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Anna’s Tuin & Ruigte (www.annastuinenruigte.nl) is een sociaal en educatief
permacultuurproject van 1 hectare in Amsterdam. De tuin heeft een moestuin,
voedselbossen, verftuin, bij- & vlindertuin en een groot deel ruigte. Een aantrekkelijk
groengebied waar iedereen de natuur kan beleven en kennis kan opdoen over
permacultuur en stadslandbouw.

PDCIN ANNAS TUIN & RUTGTE

Wil jij je leven verduurzamen, je eigen voedsel verbouwen, je tuin bestendig maken tegen
weerextremen, je buurt vergroenen, anders gaan boeren, gemeenschappen bouwen en
praktische vaardigheden opdoen? Dan is deze opleiding voor jou!

In 12 lesdagen leer je wat nodig is om zelf in de praktijk aan de slag te gaan met ontwerpen
en onderhouden van permacultuurprojecten. Je kijk op ons huidige productie- en
consumptiesysteem wordt aangescherpt en je krijgt alternatieven aangereikt die wél
duurzaam zijn voor de generaties na ons.

De opleiding biedt naast theorie praktische oefeningen in observeren en ontwerpen.

De docenten hebben een open en interactieve doceerstijl. Er is veel ruimte voor discussie
en uitwisseling van ideeén aan de hand van praktijkvoorbeelden, foto en film. Ook gaan we
samen aan de slag in Anna’s Tuin & Ruigte.


https://www.annastuinenruigte.nl/

PROGRAMMA

Dag Datum (zaterdag)  Onderwerp

1 1 februari Introductie tot permacultuur: geschiedenis, ethiek, complexe systemen.

2 |22 februari Permacultuur principes: ontdek de principes op het gebied van ecologie,
houding en ontwerp.

3 |15 maart Basisontwerp: observeren, tekenen van een basiskaart en intekenen zones
en sectoren.

4 |5april Complexe systemen ontwerpen: van patroon naar detail, input-output
analyse, functies van het systeem bepalen, plan voor implementatie en
onderhoud.

5 |26 april Bodem: bodemvoedselweb, bodemanalyse, indicatorplanten,
grondverbetering met behulp van compost, mulchen, no-dig.

6 17 mei Water: watercyclus en (regen)water zuiveren, besparen, opvangen,
vasthouden of afvoeren.

7 |7juni Boslandbouw: voedselbos, bostuin, (fruitjhaag en hoe creéer je een
plantengilde.

8 28 juni Moestuin: ontwerpen, aanleg van bedden (o.a. hugelkultur), planning,
polyculturen, (voor)zaaien, omgaan met plagen, oogsten en verwerken.

9 |6 september Interactie met natuur: ontwerpen voor het niet-menselijk leven, zone 5,
dieren in het systeem, wildplukken en natuurbeleving.

10 |27 september Permacultuur in stedelijke omgeving: voor- en nadelen van de stad,
stadsplanning, passief bouwen en energie in de stedelijke context.

11 |18 oktober Sociale systemen: lokale en alternatieve economie, politieke
besluitvorming (sociocratie), geweldloze communicatie en het creéren
van gemeenschapszin.

12 |8 november Presentaties en permablitz: deel je ontwerp en ga samen aan de slag in

Anna’s Tuin.

Gedurende de Permaculture Design Course wordt een gezamenlijke ontwerpoefening gedaan. Je sluit de PDC af met het
presenteren van een eigen permacultuurontwerp van een project naar keuze. Voor het behalen van het certificaat van de
PDC is een aanwezigheid van tenminste 80% verplicht.



